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Povzetek: Zunajcelicni vezikli (ZV) so nanometrski delci, ki z medcelicnim prenosom
bioaktivnih molekul pomembno sodelujejo pri regulaciji Stevilnih bioloskih procesov ter
imajo velik potencial kot diagnosti¢na orodja in terapevtiki. Med obetavne celi¢ne vire ZV,
ki bi v doloCenih primerih lahko nadomestili celice v celi¢nih terapijah, sodijo mezenhimske
stromalne/mati¢ne celice (MSC). Raziskave kazejo, da je njihov ucinek po aplikaciji v veliki
meri posredovan prek ZV, vendar pa je znanje, potrebno za klini¢no uporabo ZV, e vedno
omejeno.

V okviru nasih raziskav smo za oceno regenerativnega potenciala ZV pri celjenju rozenice
primerjali vpliv vira MSC (popkovnica, mas€obno tkivo, kostni mozeg), Stevila pasaz, ¢asa
gojenja v brezserumskem mediju ter protokolov izolacije na velikost in koncentracijo ZV.
Analize smo i1zvedli s slikovno preto¢no citometrijo in analizo sledenja nanodelcem (NTA).
Terapevtski u¢inek ZV, smo ovrednotili tudi z in vitro testom zapiranja rane na roZeni¢nih
epitelijskih celicah. Rezultati so pokazali, da se koncentracija ZV povecuje s Casom gojenja v
brezserumskem mediju in Stevilom pasaZz, pri cemer so bili trendi enaki pri vseh virih MSC.
MSC iz popkovnice so proizvedle najvisje koncentracije ZV, kar nakazuje na njihovo
potencialno prednost z vidika proizvodnje veziklov. Vsi vzorci ZV so izboljsali zapiranje rane
v primerjavi z negativno kontrolo, vendar med razli¢nimi viri MSC ni bilo statisti¢no znacilnih
razlik.

Nadaljnje raziskave bodo vkljucevale analizo vsebine ZV (BDNF, CNTF, EGF, GDNF, IDO,
IL-10, IL-6, IL-7, IL-8 (CXCLS), NGF beta, PDGF-BB, VEGF-A), dodatne funkcijske teste
ter test privzema ZV v celi¢nih kulturah in ex vivo modelih poskodb roZenice, kar bo
pomembno prispevalo k razumevanju mehanizmov delovanja ZV ter usmerilo nadaljnji razvoj
brezceli¢nih terapevtskih strategij v regenerativni oftalmologiji.

Raziskava je del projekta ARIS (J3-50107), ki poteka na Ocesni kliniki UKC LJ (nosilka dr.
Zala Luznik Marzidovsek).



